ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении Чемпионата г.Казань среди фитнесс-клубов по кросс-кантри, ХСО.

1. Цели и задачи.
Соревнования проводятся в целях развития и популяризации велосипедного спорта среди посетителей фитнесс-клубов города Казани, выявления сильнейших спортсменов.


2. Дата и место проведения.
2.1. 25 августа 2013. Трасса в районе Ометьевского Леса. 
2.2. Старт соревнований в 15.00, награждение в 17.00.
3. Дистанция.
3.1. Длина круга 2.5 км, перепад высоты 60м.
3.2. Трасса проложена в лиственном лесу с оврагами. Покрытие – чернозем и глина, в случае сырой погоды рекомендуется злая резина. Включает в себя скоростные спуски и невысокие подъемы различной.
4. Требования к участникам соревнований.
4.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, подавшие заявку на участие, имеющие необходимую подготовку и велосипед (должен соответствовать Правилам UCI в дисциплине маунтинбайк на дистанции кросс-кантри).
4.2. Наличие шлема на протяжении всего времени нахождения на дистанции обязательно.
4.3. Участники могут участвовать в гонке в одной из следующих категорий:

· Категория «Фитнесс М» – мужчины – посетители фитнесс-клубов. 
· Категория «Фитнесс Ж» – женщины – посетители фитнесс-клубов.
4.4. Вне конкурса в гонке могут принять участие лица, не являющиеся посетителями зарегистрированных фитнесс-клубов.   

4.5. Участники до 18 лет допускаются к соревнованиям с согласия одного из родителей или тренера.
4.6. Допущенные на дистанцию участники несут полную ответственность за свои действия на трассе.
5. Награждение.
5.1. Фитнесс-клуб с наибольшим числом участников в гонке получает диплом «За организацию массовости».
5.2. Первые 6 мест в каждой категории награждаются дипломами и призами.

5.3. Под результатом фитнесс-клуба понимается суммарное время прохождения дистанции тремя самыми его результативными участниками в категории «Фитнес - М» и самым результативным участником в категории «Фитнес-Ж». Клуб с наименьшим результатом получает Кубок чемпионата среди фитнесс-клубов города Казани.
6. Дисквалификация.
Во время соревнований категорически запрещено: употребление алкоголя (включая пиво), курение (даже электронные сигареты), неуважительное поведение по отношению к другим участникам, судьям, организаторам. За нарушение – незамедлительная дисквалификация.
7. Дополнительно.
Главный судья соревнований имеет право вносить коррективы в случае необходимости (например, изменение длины круга) и принимать решение в ситуациях, не оговоренных в данном положении.
