ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении приключенческой гонки 
«ADS open» 
1. Цели и задачи. Соревнования проводятся с целью развития физической культуры, пропаганды туризма, как активного вида отдыха и спорта, обмена опытом, повышения тактического и технического мастерства участников, выявления сильнейших команд и участников. А также с целью популяризации велосипедных приключенческих гонок в регионе, выявления наиболее подготовленных спортсменов.

2. Сроки и место проведения. Приключенческая гонка проводится 8 августа 2015 года в Пестречинском районе Республики Татарстан. 
О непосредственном месте старта будет сообщено 2 августа 2015 года в дополнительных условиях к гонке.

3. Организаторы. Проведение соревнований возлагается на Региональную общественную организацию Республики Татарстан "Велосипедный клуб "Негонки".  Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути и в дни соревнований возлагается на тренеров и представителей команд.

Главный судья – Иванов Андрей Сергеевич.

Главный секретарь – Иванова Алена Александровна
4. Программа соревнований.

8 августа, суббота 

10:30 - Регистрация участников. 
11:20 - Конец регистрации участников. 
11:30- Брифинг, разъяснение вопросов по гонке. 
12:00 – Общий старт участников.

15:30 – Закрытие финиша для категории «newcomer» 
19:30 - Закрытие финиша гонки для основных форматов. 
20:00 - Церемония закрытия Гонки и награждение. 
5. Участники соревнований. Первенство проводится по группам: мужчины и женщины. К участию допускаются команды районов г. Казани, городов и районов РТ, СК и КФК, и регионов России. Состав команды не ограничен.

К участию допускаются спортсмены, достигшие 14 лет, не имеющие медицинских противопоказаний. Всю ответственность за свою безопасность участник несет сам, что автоматически подтверждается заявкой на Гонку. На дистанции обязательно соблюдение ПДД! 

5.1. Требования к участникам:

• Каждый участник должен внимательно ознакомиться с настоящими Правилами.

• Каждый участник должен иметь хорошую физическую подготовку, достаточную для активного передвижения на протяжении 8 часов. (Контрольное время - 7 часов).

• Полностью осознавать риски, связанные с участием в Гонке.

• Участник, или вся команда, сошедшая с дистанции, должна в возможно более короткий срок связаться с организаторами.

• Участник передвигается по дистанции либо пешком, либо на велосипеде, использование любого другого вида транспорта запрещается.

• Участие в Гонке подразумевает полное и безоговорочное принятие Правил Гонки.

Регистрация подтверждает следующее: участники знают о состоянии собственного физического здоровья и знают пределы индивидуальных нагрузок, а также владеют всеми необходимыми техническими навыками и средствами для преодоления дистанции.

• Участники освобождают организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае телесного повреждения или материального ущерба, понесенного ими в течение Гонки.

6. Формат гонки
6.1. Зачетные категории.

Соревнований подводятся по зачетным категориям: «мужской вело», «женский вело», «мужской пеший », «женский пеший», «newcomer». 
Состав команд —2 человека (допускается 1 человек). Если в зачете Женский менее 5 команд (участников), то участницы переходят в мужской зачет с присвоением дополнительно 15% баллов от заработанных. 
Смешанные команды формата МЖ по умолчанию в зачете мужской, если смешанных команд регистрируется более 5, то выделяется дополнительный зачет – «смешанный вело»
Старт общий во всех категориях. 

6.2.Контрольное время = 7 часов для основных категорий; 
Контрольное время для категорий «newcomer» = 3 часа; 
6.3. Дистанция и карта. Дистанция – по выбору, то есть участник сам выбирает очередность сбора и количество контрольных пунктов. За каждый контрольный пункт участнику начисляются баллы. Стоимость КП варьируется от 2 до 10 баллов в зависимости от сложности и удаленности контрольного пункта. 
6.4 Дополнительные условия прохождения будут опубликованы 2 августа в дополнительных условиях к гонке июня 2015 года на сайте гонки.

7. Контрольные пункты

7.1. КП на дистанции представляет собой файл А4. КП расположены на однозначно определяемых ориентирах, на любой высоте и хорошо различимы с расстояния от 1–2 метров. Отметка на КП происходит записью кода фломастером, находящемся на КП, в карточку участника.
7.2. При регистрации участнику выдается карточка участника с легендой (описанием места расположения  КП).

7.3. Каждый КП имеет свою «стоимость» в баллах, которая зависит от предполагаемой сложности (физической и тактической) его нахождения.

7.4. При отсутствии/повреждении КП необходимо сделать фото найденного объекта и/или снять координаты данного места. Если хотя бы один из участников Гонки взял КП после, то фото- и GPS- доказательства не принимаются!
8. Контрольная карточка

8.1. Контрольная карточка (паспорт участника) — документ, с помощью которого контролируется посещение КП каждым участником, который должен отмечать на своей карточке четко и в соответствующей клетке каждое КП, используя предоставленные средства отметки (цветной фломастер).

8.2. Если на контрольной карточке отсутствует правильная отметка какого-либо КП, или они не определяется однозначно, результат участника на данном КП может быть аннулирован.

8.3. Контрольная карточка выдается участнику без какой-либо защиты и представляет собой лист бумаги формата А5. За сохранность контрольной карточки ответственность несет участник. 
8.4. Если контрольная карточка утеряна, не читабельна, то участник может быть снят с Гонки.

9. Снаряжение

9.1. Обязательное снаряжение для каждого участника:

Велокатегории:

Велосипед, шлем, личная аптечка (перевязочные средства), заряженный сотовый телефон, запасная камера.

Пешеходные категории:

личная аптечка (перевязочные средства), заряженный сотовый телефон

9.2. Рекомендуемое снаряжение участникам:

задний маячок, рем. набор для велосипеда, часы, необходимое кол-во питья и еды, GPS, фото/видео аппаратура, компас, снаряжение для организации отдыха.
10. Заявки на участие

Регистрация на гонку осуществляется в он-лайн формате на сайте http://negonki.ru на форуме в соответствующей теме, на сайте в группе http://vkontakte.ru/ads_open, либо на электронный почтовый ящик ads147@yandex.ru тема сообщения: «заявка ADS open 1 этап». 

Предварительная заявка на соревнования производится по следующей форме регистрации: http://goo.gl/forms/5iM4np231Y. Льготная регистрация открыта до 3 августа 2015 года.
Оплата взносов – 8 июня при окончательной регистрации участников в базовом лагере гонки. Стартовый взнос за участие в соревнованиях устанавливается в размере 200р. за человека при предварительно заявке и 300р при заявке после 3 августа или на месте соревнований. 

11. Определение победителей

11.1. Победитель в каждой из категорий будет определён по максимальной сумме баллов, набранных на дистанции, за вычетом штрафных баллов, полученных при превышении контрольного времени (далее – КВ). При одинаковой сумме баллов победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. Время прохождения отсекается по сдаче контрольной карточки участником судье финиша.

11.2. Участники, превысившие КВ менее чем на 30 мин, наказываются штрафными баллами (1 мин. — 1 балл), которые вычитаются из их результата.

Участники, превысившие КВ более чем на 30 мин. не участвуют в подведении итогов, и указываются в итоговом протоколе с пометкой «сошел».

11.3. Для представительниц прекрасного пола при смешанных категориях при подсчете результатов существует бонусная система. Сумма набранных баллов у девушек увеличивается на 15%. Если же участница собрала все контрольные пункты, то, в этом случае, время прохождения дистанции будет сокращено на 15% от фактического.

11.4. Участник может быть снят с Гонки:

• за грубое нарушение правил соревнований (нарушение ПДД, использование любого механического транспорта, кроме велосипеда, а также помощь посторонних лиц). Данное правило не запрещает взаимопомощи участников соревнований, если таковая окажется необходимой;

• за небрежное и грубое отношении к природе (весь мусор необходимо уносить с собой до места утилизации);

• за нарушение спортивной этики (неоказание помощи пострадавшим либо препятствование другим участникам в достижении финиша — снятие КП и др.);

• за отсутствие обязательного снаряжения на старте и всей дистанции.

12. Протесты

12.1. О несогласии с предварительным результатом необходимо сделать письменное заявление (протест) Главному секретарю не позднее, чем через 30 минут после опубликования предварительного результата участника.

12.2. Протест пишется на имя Главного судьи с указанием пунктов настоящих Положения и Правил, которые протестующий считает нарушенными, и подается Главному секретарю. Главный секретарь должен проставить на протесте время его подачи и немедленно ознакомить с ним Главного судью, одновременно предоставив материалы необходимые для разбора протеста.

12.3. Протест должен быть рассмотрен в течение часа с момента его подачи. Если требуется более длительное рассмотрение по фактам, изложенным в протесте, то решение должно быть вынесено обязательно до утверждения результатов. Решение по протесту излагается в письменной форме.

13. Награждение
13.1. Участники соревнований, занявшие первые 3 места в каждом из зачетов, награждаются памятными дипломами и призами. 
Данное положение является вызовом на соревнования.

